
www.ey.bkk.de

Ernst & Young BKK,  
Beleglesezentrum, 30645 Hannover 
info@ey-bkk.de

Sie haben Fragen zum  
Bonusprogramm der EY BKK?
Rufen Sie uns an! 
 
Montag – Freitag von  
7.00 bis 22.00 Uhr unter: 
  
0800 - 225 724 4 (kostenfrei)

EYBKK = 39255    (unternehmensintern)

Downloaden  
Sie sich jetzt Ihren  
persönlichen  
Bonusbogen: 
 
www.ey-bkk.de/
bonusbogen

Wussten Sie schon?

Bei Erfüllung der Voraussetzungen bezuschussen 
wir für den „EY-BKK Aktiv-Bonus“ verschiedene Leistungen:

Gesundheitsmaßnahmen

   Ambulante Kuren im Ausland
   Apothekenrechnungen 
    Gesundheitsartikel (Inhaliergerät, Einlagen,  

Blutdruckmessgerät, etc.)
   Brillen und Kontaktlinsen
   Impfungen

Gesundheitsleistungen

   Massagen
   Professionelle Zahnreinigung
    Sämtliche IGEL-Leistungen (z. B. Früherkennungs-,  

Glaukomuntersuchung, etc.)

Gewichtsreduktion

   Kurse für gewichtsreduzierende Maßnahmen 
   Mit Kursen in Verbindung stehende Produkte

Heilpraktiker

   Erstattung der Behandlungskosten
   Erstattung verordneter homöopathischer Arzneimittel

Präventionskurse 

   Fitnessstudio, Schwimmbad, Sportverein, etc.

Trainingsgeräte

     Hilfsgeräte für Sport- und Fitnesszwecke   
(z. B. Fahrrad, Nordic-Walking-Stöcke, Sportschuhe)

Verhütungsmittel

    Hierunter fallen alle gängigen Verhütungsmittel,  
insbesondere die „Pille“

Versicherungen

    Hierunter fallen private Versicherungen wie  
Berufsunfähigkeitsversicherung, Unfallversicherung,  
Auslandsreisekrankenversicherung, Krankenzusatz- 
versicherung, Dread Disease.

Bitte reichen Sie alle relevanten Unterlagen bis zum 
31. März des Folgejahres ein. (Wir benötigen die 
Original-Belege, bei Versicherungen reicht uns eine 
Kopie der Police.)

Die EY BKK Online-Filiale bietet Ihnen Unabhängigkeit  
und Komfort in der Abwicklung Ihrer persönlichen Anlie-
gen – jederzeit und rund um die Uhr. Digital, bequem und 
sicher können Sie uns zum Beispiel Ihre Krankmeldung 
übermitteln oder Mitgliedsbescheinigungen anfordern. 
 

     Krankmeldung online

     Adressänderung

     Sicheres Nachrichtenpostfach

     Foto für die Gesundheitskarte

     Bankverbindung

     Mitgliedsbescheinigung

EY BKK Online-Filiale
Mehr Flexibilität –
hohe Sicherheit

Hier finden Sie alle Leistungen im Überblick

Die komplette Übersicht aller bezuschussbaren Leistungen 
finden Sie unter www.ey-bkk.de/leistungen

EY BKK Bonus
Mit unserem Bonusprogramm  
belohnen wir Ihre aktive  
Gesundheitsvorsorge.

Ihre 

Aktivität 

lohnt sich!

Entweder als App 

downloaden oder direkt 

QR-Code scannen!
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EY BKK Vorsorge-Bonus EY BKK Aktiv-Bonus
Für jede Vorsorgeaktivität (Nr. 1-11), die Sie innerhalb des  
Bonusjahres* nachweisen, erhalten Sie 5,- Euro.

Geldprämie oder Zuschuss zu eigenfinanzierten  
Gesundheitsleistungen.

Weisen Sie uns innerhalb des Bonusjahres zwei dieser fünf 
Aktivitäten nach, erhalten Sie wahlweise einen Bonus von 
40,- Euro als Geldprämie oder 80,- Euro als Zuschuss zu 
eigenfinanzierten Gesundheitsleistungen.

  Check-Up
Zwischen 18–34 Jahren:  
Ab 35 Jahren:

Einmalig
Alle 3 Jahre

 
Kinder- und  
Jugenduntersuchungen

U1 bis U9, J1
ab Geburt bis 14 Jahren

 Schutzimpfungen
Gemäß Empfehlungen der 
STIKO

 Hautkrebs-Screening ab 35 Jahren:  Alle 2 Jahre

 Krebsfrüherkennung
Frauen ab 20 Jahren,  
Männer ab 45 Jahren

 
Mammographie- 
Screening

Frauen zwischen 50–69 
Jahren:

Alle 2 Jahre

 
Früherkennung von 
Gebärmutterhalskrebs

Frauen zwischen  
20–34 Jahren: 
ab 35 Jahren: 

Jährlich
Alle 3 Jahre

 
Früherkennung von 
Darmkrebs

Zwischen 50–54 Jahren: 
ab 55 Jahren:

Jährlich
Alle 2 Jahre

 
Screening auf  
Chlamydia trachomatis- 
Infektion

Frauen bis 25 Jahren: 1x jährlich

 
Screening auf  
Aneurysmen der 
Bauchaorta

Männer ab 65 Jahren:  Einmalig

Zahnärztliche  
Vorsorge- 
untersuchungen

Kinder bis 5 Jahre:       
Kinder & Jugendliche von 
6–17 Jahren:
Ab 18 Jahren:

1x jährlich

2x jährlich
1x jährlich

  Teilnahme an einem zertifizierten Präventionskurs

 Schwimmabzeichen 
nach dem Bundes- 
verband zur  
Förderung der 
Schwimmausbildung 
(BFS)

oder:
Sportabzeichen  
des Deutschen 
Olympischen 
Sportbundes 
(DOSB)

oder:  
Wanderabzeichen 
des Deutschen 
Wanderverbandes

 Aktives Mitglied in einem Sportverein  
oder Mitglied in einem Fitnessstudio

 Teilnahme an einer gemeinschaftssportlichen Aktivität  
unter qualifizierter Leitung  

(z.B.: Volks-/Stadtlauf, Halb-/Marathon, Lauftreff, Wanderungen, Kletter- 
oder Mountainbike Kurse. Selbstorganisierte sportliche Aktivitäten ohne 
Qualitätsnachweis/Urkunde/Teilnahmebescheinigung können leider 
nicht anerkannt werden.)

 Teilnahme an einem Gesundheitskurs  

(z.B. Ernährungskurs, Kurs im Fitnessstudio, Online-Sportkurs)

Teilnahmebedingungen:  
Mit dem vollständigen Einreichen der Nachweise erklärt der Teilnehmer seine Aktivitäten  
im jeweiligen Bonuszeitraum für beendet. Weitere Gesundheitsmaßnahmen werden nicht 
berücksichtigt. Die Bonuszahlung für den EY BKK Vorsorge-Bonus und den EY BKK Aktiv- 
Bonus ist an eine Versicherung zum Zeitpunkt der Antragstellung geknüpft. Der Übertrag von 
Bonusansprüchen auf andere Versicherte oder in das Folgejahr ist nicht möglich. Entstandene 
Kosten für die Nachweise oder Stempel durch den Arzt werden von der Ernst & Young BKK 
nicht übernommen. Hat der Teilnehmer den jeweiligen Bonus in voller oder anteiliger Höhe 
aufgrund unrichtiger Angaben, Erklärungen, Bescheinigungen oder Unterlagen erhalten, ist 
der entsprechende Betrag an die Ernst & Young BKK zurück zu zahlen. Darüber hinaus kann 
die Teilnahme am Bonusprogramm der Ernst & Young BKK durch die Ernst & Young BKK mit 
sofortiger Wirkung beendet werden, wenn der Teilnehmer die Unrichtigkeit zu vertreten hat.

*Bonusjahr:
Das Bonusjahr ist das Kalenderjahr. Es beginnt mit dem ersten Stempel auf Ihrem Bonusbogen 
und endet mit dem Einreichen Ihrer Bonusunterlagen bei der EY BKK bzw. spätestens mit Ab-
lauf des Bonusjahres (31.12.). Sie haben bis zum 31.03. des Folgejahres Zeit Ihren ausgefüllten 
Bonusbogen einzureichen.

EY BKK 'Vorsorge-Bonus'

Mit dem EY BKK Vorsorge-Bonus wird Ihre aktive 

Vorsorge belohnt! Für jede Vorsorgeaktivität, auf die ein 

gesetzlicher Anspruch besteht, erhalten Sie einen Bonus 

von jeweils 5,- Euro.

EY BKK 'Aktiv-Bonus'

Mit dem EY BKK Aktiv-Bonus unterstützen wir 

Ihre sportlichen Aktivitäten. Weisen Sie 2 von 5 

Maßnahmen (Nummer 12-16) nach und erhalten  

Sie entweder 40,- Euro als direkte Geldprämie  

oder 80,- Euro Zuschuss für Ihre eigenfinanzierten 

Gesundheitsleistungen.

Das Bonus-Programm  
der EY BKK

Vom EY BKK Bonus profitieren alle 
Versicherten, die sich aktiv um Ihre 
Gesundheit kümmern. Sie können 
unabhängig voneinander oder 
zusammen den EY BKK Vorsorge-Bonus 
und den EY BKK Aktiv-Bonus nutzen. 
Lassen Sie Ihre Aktivitäten einfach in 
Ihrem Bonusbogen eintragen und wir 
unterstützen Sie.
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